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 البيانات الشخصية 


العنوان : تبوك 
الجنسية : سعودية 
الايميل : roorr104@gmail.com 
الاتصال : 0508821461




الهدف الوظيفي

تسخير ما أملكه من إحساس قوي بالمسؤولية والتفاني في العمل بما يتوافق مع معايير رؤية المملكة 2030 و أن أبذل أقصى جهد للوصول لأفضل المراكز و أعلى المستويات من خلال تمهير مهاراتي و طاقتي في العمل و أن أصل إلى هدفي و المكانة التي أطمح إليها و أسعى لها .




  التعليم 

بكالوريوس لغة عربية

 جامعة تبوك
سنة التخرج: 2021-2020



الدورات التدريبية 


· حاصلة على شهادة برنامج كوادر السلامة والصحة المهنية مسار (ممارس السلامة) الموارد البشرية
· شهادة تدريب مهارات مدير الأمن والسلامة والصحة المهنية وفقاً لمعايير OSHA - مركز بوابة الأفق للتدريب
· شهادة تدريب الاسعافات الاولية First Aid - مركز بوابة الأفق للتدريب
· شهادة السلامة والصحة المهنية - NASP


	· اجادة استخدام الحاسب الآلي
· اجادة استخدام برامج المايكروسوفت 
· التواصل الفعال وحسن التعامل مع الآخرين
· العمل تحت الضغط
· الدقة في العمل وسرعة التعلم والإنجاز
· العمل الجماعي
· القدرة على العمل مع المواقف وحل المشاكل
· التنظيم وإدارة الوقت
· المرونة والتكيف في بيئة العمل
المهارات الشخصية 
اللغات  
· العربية  
· الانجليزية 


 


  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


 


 


 


 


 


 


 


 


 


 


  


تسخير ما أملكه من إحساس قوي بالمسؤولية والتفاني في العمل بما يتوافق مع معايير رؤية المملكة 


2030


 و أن أبذل أقصى جهد 


للوصول لأفضل المراكز و أعلى المستويات من خلال تمهير مهاراتي و طاقتي في العمل و أن أصل إلى هدفي و المكانة التي أطمح 


إليها و أسعى لها
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تسخير ما أملكه من إحساس قوي بالمسؤولية والتفاني في العمل بما يتوافق مع معايير رؤية المملكة  2030  و أن أبذل أقصى جهد  للوصول لأفضل المراكز و أعلى المستويات من خلال تمهير مهاراتي و طاقتي في العمل و أن أصل إلى هدفي و المكانة التي أطمح  إليها و أسعى لها  .  

   العربية        الانجليزية   

الهدف الوظيفي  

اللغات    

رهف مرضي العنزي  

التعليم   

المهارات الشخصية   

   ا جادة استخدام الحاسب الآلي      اجادة استخدام برامج المايكروسوفت       التواصل الفعال وحسن التعامل مع الآخرين      العمل تحت الضغط      الدقة في العمل وسرعة التعلم والإنجاز      العمل الجماعي      القدرة على العمل مع المواقف وحل المشاكل      التنظيم وإدارة الوقت      المرونة والتكيف في بيئة العمل  

الدورات التدريبية   

   الموارد البشرية   ) ممارس السلامة ( حاصلة على شهادة برنامج كوادر السلامة والصحة المهنية مسار       شهادة تدريب مهارات مدير الأمن والسلامة والصحة المهنية وفقاً لمعايير  OSHA  -   مركز بوابة الأفق للتدريب      شهادة تدريب الاسعافات الاولية  First Aid مركز بوابة الأفق للتدريب  -       شهادة  السلامة والصحة المهنية  -  NASP  

: العنوان   تبوك    : الجنسية   سعودية    : الايميل    roorr104@gmail.com     : الاتصال    0508821461    

بكالوريوس   لغة عربية  
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