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 التعليم 

 
 دبلوم السلامة والصحة المهنية •
دورة إدارة المخاطر من جامعة   •

 اوشا الامريكية 
لدي ترخيص من هيئة  •

المهندسين فني سلامة وصحة 
 مهنية  

 
 الخبرات العملية 

شركة توكيلات الجزيرة للسيارات من   •
 تحصيل   2015 -2013عام 

للسيارات من   شركة عبداللطيف العيسى •
 تحصيل  2016-2015عام 

إلى   -2019صل الحلو من عام  شركة أ •

م مشرف سلامة وصحة   2024تاريخ

 مهنية  
 شركة محمد يوسف ناغي للسيارات   •

مشرف السلامة وصحة مهنية مسؤل عن  
فروع الرياض والقصيم من تاريخ  

 م  ومازلت اعمل لديهم 24/11/2025

 

  
 المهارات العملية 

اصلاح كواشف برمجة اجهزة الانذار  
المعنونة والعادية و فحص مضخات  

والتشيك   الحريقو فحص طفايات الحريق
و  على الكهربائيات والتوصيلات والجودة 
تدريب الموظفين والعاملون على خطط  

الاسعافات الاولية واستخدام  الإخلاء و 
إرشادات  الطفايات باانواعها وتعليق

واللباس وخطط اخلاء الطواري  السلامة 
حسب    المهنيةوالصحة الواقي للسلامة 

 مكان وطبيعة  العمل في الموقع 
 Wordعن طريق  إعداد تقارير

   وتقيم المخاطر من خلال الااكسل  
دقيق والتفتيش و عمل جولات  أجيد الت 

 ميدانية على الموقع بشكل كامل  
 وتوفير بيئة عمل خالية من المخاطر  

 
 معلومات التواصل

 
mmr33058@gmail.com 

   0545008699 

mailto:mmr33058@gmail.com


 


